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F‘rbj-éction de la profession de médecin jﬁsqu’én 2030

Evolution de la démographie médicale

L’analyse des données du répertoire National ADELL, faite a chaque 1* janvier, permet de voir que le
nombre de médecins & La Réunion, qu’ils soient généralistes ou spécialistes, augmente régulicrement
depuis les années 2000 (figure 1).

Figure 1 — Evolution du nombre de médecins depuis 2000
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Une densité globalement inférietre 4 celle de la métropole

ler janvier 2008, on compte & la Réunion 1 887 médecins en activité (a I'exclusion des remplagants):
ils se décomposent en 1 030 généralistes et 857 spécialistes. Cela correspond a une densité moyenne
de 235 médecins pour 100 000 habitants, dont 128 généralistes et 107 médecins spécialistes.

La comparaison avec les densités de la métropole se fait en intégrant les données des remplagants :

Pour 100 000 habitants Réunion Meétropole
Généralistes: 141 162
Spécialistes: 109 169
Total 250 331

On note ainsi une densité réunionnaise 1,5 fois moins élevée & La Réunion qu'en métropole (rapportée
a la population totale) pour les spécialistes:
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La Réunion est & lopposé des régions
méridionales (Aquitaine, Corse, Languedoc-
Roussillon, Midi-Pyrénées et Provence —Alpes -
Cdte d'Azur ou se concentrent les personnes agées
et les professionnels de santé) et 1'Ile-de-France.
Sa situation se rapproche de celle de régions telles
que le Nord-Pas-de-Calais, la Picardie ou les
Antilles-Guyane en raison en particulier de la
faible densité médicale et d’un niveau de vie
moins élevé.

Répartition communale

La densité du secteur libéral est de 146 médecins
pour 100 000 habitants & la Réunion au ler
janvier 2008. Cette densité est de 161 si on
compte aussi les remplagants, ce qui permet une
comparaison avec la métropole (198).

Le rythme d'installation s'est bien ralenti: il était
de + 10 % chaque année entre 1974 et 1985 et de
+7 % entre 1985 et 1992 (7 fois supérieur au taux
meétropolitain).

Depuis, l'augmentation annuelle moyenne a été de
moins en moins importante: + 4.3 % en 1994,
+3.6 % au cours de la période 1995/2000, + 2.4 %
de 2000 a 2005 et + 1.6 % sur les 3 derniéres
années.

Les densités les plus élevées concernent les
communes du Port (215 médecins libéraux pour
100000 personnes, Saint-Denis (212), Saint-
Pierre (199), Saint-Paul (147), Saint-Louis (139),
Tampon (138), Saint-André (120), Saint-Joseph
(113), Saint-Leu (113) et Saint-Benoit (110).

Les communes des hauts et les écarts restent sous- -

médicalisés: Cilaos (64), Trois-Bassins (69),
Saint-Philippe (73), Sainte-Marie (74), Etang-Salé
(77), de méme que la Possession (80), Sainte-
Rose (84) et Sainte-Suzanne (84). ‘

Figure 2 — La densité communale des médecins "~ "

libéraux : (Source : ADELI)
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Un_corps médical qui se féminise et vieillit
el a peu

30 % des médecins sont des femmes. Ce taux est
de 39 % en métropole.

C'est chez les jeunes médecins que la proportion
des femmes est la plus grande : elle est de 44 %
parmi les moins de 40 ans contre 32 % chez les
40-49 ans et seulement 23 % pour les plus de 50
ans. .

Les femmes médecins sont donc plus jeunes que
les hommes : I’4ge moyen est de 46 ans pour les
femmes contre 50,5 ans pour les hommes. En
effet, ce sont les femmes de 40-49 ans qui sont le
plus représentées, alors que chez les hommes ce
sont les 50-59 ans (tableau 2).

Tableau 2 — La répartition par dge et par sexe
des médecins en 2008 :

Hormmes Femmes Ensemble
Effectifs % Effectifs % Effectifs %

moins de 30 ans 4 03% 3 0,5% .. 04%
30-39 ans 186 14,1% 149 262% 335

4049 ans 439 333% 21 37,1%| 650 344%
50-59 ans 500 37.9%) 163 287% 663 351°
60-64 ans 141 10,7% 35 62% 176 9,
65 ans et + 49 3,7% 7 1,2% 56

Total 1319 100,0%) 568 100,0% 1887

Source : ADEL]

Comme en métropole, la répartition par age
confirme le vieillissement du corps médical aprés
la phase d'installation massive de jeunes médecins
fraichement diplomés dans les années 80 : depuis
2001, les 50-59 ans sont plus nombreux que les
30-39 ans (respectivement 26,3 % et 35,1%)
(figure 3). On observe également que depuis
2001, les 30-49 ans diminuent alors que les 50-64
ans ne cessent d’augmenter..—

Méme si les médecins /Agés sont en nette
augmentation, ils restent relativement peu
nombreux. Les 60 ans et plus représentent 12 %
du total contre 4 % en 1998 (et également 12 %
en métropole en 2008).

- En conséquence, pratiquement 1 médecin sur 2

(47 %) est maintenant 4gé de 50 ans et plus (le
taux est de 52 % en métropole).

Figure 3 — La répartition par dge des médecins
depuis 2001 (Source : ADEL]
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Source : ADELI -

Une estimation du nombre de meédecins

nombre élevé de départs a la retraite quelque soit
la spécialité est une préoccupation. En effet, d’ici
2020, 38 % des médecins actuellement en activité
seront partis, ils sont 73 % en 2030.

Figure 5 — Le nombre de départ a la retraite
jusqu’en 2030 selon le statut et la discipline

jusqu’en 2030

La structure par age des médecins se modifiant,
des densités faibles pour certaines spécialités,
l’augmentation et le vieillissement de la
population d’ici 2030, tous ces facteurs incitent a
se poser des questions quant a 1’évolution a terme
de la profession de médecin.

C’est pourquoi, une estimation de ce que devra
étre le nombre de médecins en 2020, puis en 2030
en prenant comme hypothése le maintien de la
densité observée actuellement. Cette estimation
passe par la connaissance du nombre de médecins
susceptibles de partir a la retraite (composante 1)
ainsi que par celle de 1’accroissement attendu du
nombre de médecins consécutif a 1’augmentation
de la population {composante 2 — Encadré)

C’est a partir de ces deux composantes que la
méthode s’est construite.

Mais attention, il est important de noter iei,
fue ce ne sond gque des estimations. En effet, cet
exercice permet d’estimer un nombre de

(Sources : INSEE — TER 2007/2008, DRASS, DREES - Enquéte
SAE, données statistiques, DRASS — STATISS 2007)
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