
VGRIPPEA/H1N1
vsHAsHt BACHUN,

PRESIDENT DE LA CSMF DE LA REUNION

< Mettre les médecins qénératistes au sein
du dispositif de prise en charge >

Shashi Bachun a été comme ses confrères
génératistes en prêmière tigne face à [a grippe
A/H1Nl. Son témoi9nàgeest ptein d enseignement.
Peys montâ9neux, [a Réunion peut connaître des
tempètatures retativemênt baseg, et dàns
certains endroits [e thermomètre peut tomber
jusqu'à zéro degré ta nuit,  Le virus A/H1Nt
trouve donc au cours de cet hivea eustrât des
conditiong idéates à sa p.opagàtion.

ouelLessonl lês cârâciéristiques de cette gdppeA/HiNl ?
shàshiBa.hun:Je yois des stippes depuis 3 senaines,1 nais
En un nois, jai dû recevoit ttans nan cabinet envion 150a
patienls qui en étaient atteints, à nisan de 40 à 5A pârjaù. plus
que d,rrant lÀpd;-- d- "hthrnq"nta telè a eahhen," "ta
Iouvetture des centres aérés et depùls la rcntrée scolane, c est
uneflanbée. Du nonent aù un étève vient avec Ia grippe, taute
La cLasse Iattrape. Le virus est ceftes très vîulent et quand ùn
n"mbn d ùre Iânile la atùapè. lrè'queou p"' -a.q"c.I.at"
iours, après taùte Ia faniLle y passe. Mais iL est inpartant de
'da" gu tl'dgtt d rn- onpp- t,Às bènàle I " 

ptup-n ou tenps.
ette passe en traisjaùrs.

Faui-il lermer les écotes commê le préconise le ministre de
IEducalion nàtionale ?
ShashiBâchun : le ne sérs pâs sic est une bonne chase.

Avez-vous d is t r ibué dês masques dans votre sât te

shâshiBàchun: Nous ryrrs misdesaftiches pour Ie conseiLLer,
nâi . pa, pudeut au Dàt het,e. b--ù oup o^ palientt he k
porlent pas dans lâ saLle d attente.

0uet tmitement êmplôyêr ?
Shashi Bàchun :,Arrrpy.érlques et tnitenent synptonatique
pa-ttà tau\ er le"-a-b!--ônt rê.d1. rài u\û,e ie, pôù te
Tanjflù cat les nalades venâient ne voir 48 heures après les

Au début, javais peur pôur les persannes âgées. En réâLjté, je
nen aipas vues beâucaup. Je pense qu elles étaient pratésées
par Le vaccin contre Ia gnppe sêisonniàre.

Etlesétaient prolégées parlevaccin no|màt, ditês-vous ?
Shashi  Bachun I  MÀnô j  è .ad pas sctp"r 'hsue.  i "n â i
Iinprcssion.Auandje regarde dêns nes dôssiers les personnes
qu ant àté û, '.hêes conlrc Là g' ooF d ar".ère. te !- èpet.ot
quetrèspeo d entrc elles on! eu la grippe UHIN|.lten estde
nêne dâns LesfaniUes: Ies nenbres quiétaienl vaccinés ont
souvent été les seuls à ne pas lavoi.
Notre cabinet est sùrtaut renpli d enlants et de personnes
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Pensez-vous qu ilpeut en êtrê âutrement

5hâ5hiBàchun I Je ne l€pensepas.le cfris
quan a fait toute ùne affaire pour une
aflection qui reste tres banale.

Pourtànt ,  i l  y  â eu des décès à tà
Réunion-..
5hâ5hi Bâchh: I décès à ia Réunto, et Zà
lîLe Maurice. tls cancement des personnes
qui avaient un terrain prédisposé, de

La gttppe satsannière tue plus que cela en
paùrcentage. Et si naus avions une épidénie
nêssùe de vancelle, il est pasdble qu on
dépLorercit plus de décès.

Comprenez-vous néânmoins tes mesures pri5es pêr te
gouvernement ou ily â l"it eu unê psychose ?
shâshi Bâchun : Lâ pslchose est Liée aux nesurcs pnses en
France aù début, nettant I hôpital au centre dû dispasitif. Le jour
aù an a ûis |es nédecins généralistes aù centre dù dispositif,

Jâirecu une fillette de sixans, asthnatique. Comne IeIaniflu
>a",  ta tne léd:at l io"p n"  ppur  èt te dèlù;  -n . l tp  te Iàt
envoyee à |hôpitâ1. EILe y est aùvée à t heurcs en est partie à
18 heures avec une prescriptian de fani u que jaurêis tout
aussibien pu faire. Si on ne veut pas enbaliser l hôpitâ1, iL taut
que tes nedcins sénéralistes pussent presctire du Tanit'lu
pédÈt que C-t" ne p' t : rt1î o eFran1' et t hôptt"r paû tten
Le nettre au centre d un dispôsitif ou 9A % sant pds en charye
pat les libéraux, c estuneerreul

0uê pênsez-vous des cenl res dê vâccinàt ion dédiés à tà
vâc.inalion contre te virus A/H1 N1 ?
Shàshi Bàchun : Là €rcore, on devrait Laisser tes nédecins
généralistes aù centrc dù dispositif. Ce sont eut qùi cônnaissent
Ies pat pnts et tl e>t q"dnd nèm- ptut tè.4e de,e t e ù . :n-l
en ville que dans des centres. 0u it y ait des centres nahiles pour
Ies institutions ôu les écotes, soit. Mais les centres déûrcs sant

En résumé, quelsenseignemenlsthêr porr ta métropole ?
Shàshi Bâthun : Prenièf€ment, il faut nettre les nédecins
genetatste,  "u, -nt+ du d ispa, t . l  de / . \ "  pn thalgê de të

Ensuite, il kût expliquer aux gens qu il sagit d une gùppe très
sinple qùi passe en Irois ou quâtre jours

]t fêut prendre des nesurcs paur éviter d encanbrer |hôpital.
Arrat:\q l"- p!". !,ptio1 de îantttù pn
I hôpitaL que les seùls cas qui nécessitent une prise en charge
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