
 



 
 

    Saint-Denis, le 21 septembre 2009 

97405 St Denis cedex 
Tél. 0262 905050 – Fax : 0262 905051 
 
 
 
 
 
 
  Madame, Monsieur, 
 
  Vous tenez entre les mains le catalogue de formation du CESU pour l’année 
2010, fruit de la concrétisation du rapprochement des structures de l’école d’ambulanciers et 
du CESU. Ce catalogue est l’illustration concrète de la vocation du CESU qui a pour ambition 
de fédérer, pour la formation, l’ensemble des professionnels de santé impliqués dans la 
médecine d’urgence. 
 
  Les hospitaliers y apprécieront notamment l’accent qui est porté sur la prise en 
charge de l’urgence en milieu hospitalier (Gestes d’urgence en salle de  naissance, Chariots 
d’urgence dans les services de soins, etc…) Cependant, les professionnels de ville ainsi que 
l’ensemble des intervenants de la chaîne de l’urgence et de la médecine de catastrophe 
trouveront un intérêt dans la variété des formations proposées. 
 

L’année 2010 est également marquée par la création d’un diplôme universitaire de 
transports pédiatriques et par la poursuite du déploiement de l’AFGSU auprès de l’ensemble 
des professionnels. 
 
  Je profite enfin de l’occasion qui m’est donnée ici pour saluer le 
professionnalisme de l’ensemble des intervenants mobilisés par le CESU dans le cadre de ces 
actions de formation qui font partager à chacun la richesse de leur expérience ainsi que leur 
passion pour la prise en charge de l’urgence. 
 

Bonne lecture. 
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SAMU 974 
Pôle Anesthésie-Réanimation/Médecine d’Urgence/Grands Brûlés 
 
     
   Le Centre d’Enseignement des Soins d’Urgence du SAMU de la 

Réunion a aujourd’hui une place largement reconnue au sein des 
organismes de formation. 
 

Pour 2010, nous vous proposons ce nouveau catalogue, avec un vaste 
programme. 
 

Ces formations s’adressent, à travers la délivrance de l’Attestation 
de Formation aux Gestes et Soins d’Urgence, à tous les personnels 
soignants, administratifs et techniques des hôpitaux et des 
structures sanitaires de l’Océan Indien. Elles s’adressent aussi à un 
public bien plus large, concerné par la médecine d’urgence et la 
médecine de catastrophe : pompiers,  ambulanciers, secouristes, 
infirmiers, médecins, etc … 
 

La mutualisation de  l’Institut de Formation des Ambulanciers et du 
CESU a permis de créer aujourd’hui une nouvelle dynamique 
pédagogique au service de tous. 
 

De nouveaux challenges s’ouvrent à nous. Celui de l’arrivée des 
pandémies et de la formation des acteurs de santé pour y répondre 
au mieux, n’est pas le moindre. 
 

L’équipe de l’IFA et du CESU reste à votre disposition pour répondre 
à toutes vos questions et vous accompagner dans tous les projets que 
vous souhaiteriez mette en place. 
 

Nous vous remercions de votre confiance. 
Docteur A. BOURDÉ

 

Directeur Pédagogique et Scientifique 
Docteur Arnaud BOURDÉ 

téléphone : 02-62-90-60-76 
e.mail : a.bourde.samu974@chr-reunion.fr 
 

Cadre Pédagogique 
M. Daniel JEAN-BAPTISTE 

téléphone : 0262 90 51.59 
télécopie  : 0262 90 62 58  
e.mail :  daniel.jean-baptiste@chr-reunion.fr 
 

Gestionnaire Administratif 
Mme Martine AGARD 

téléphone : 0262 90 57 15  
télécopie  : 0262 90 77 76  
e.mail : cesu.samu974@chr-reunion.fr 
 

Secrétariat 
Mme Carole POTHIN 

 
téléphone : 0262 90 51.58 
télécopie  : 0262 90 62 58 
e.mail : sec..ambulanciers@chr-reunion.fr 

Comité Pédagogique  

Dr Yasmina DJARDEM SAMU 974 
Dr Véronique GALTIER SAMU 974 
Dr Guy HENRION SAMU 974  
Dr François HERVE SAMU 974 
Dr Cyndie Myriès DUVAL SMUR St  Benoît 
Dr Jan Dirk HARMS SMUR St Pierre 
Dr Pierre  ROUFFET SMUR St Paul 
Dr Rémi ROZIERE BARRE  SMUR St Paul 
Mme Isabelle BENARD Formateur  
M Jimmy BERTRAND Formateur 
M Jean-Pierre CADET SAMU 974 
Mme  Véronique CARPIN SAMU 974 
M Alain CHOW KAM SHING Formateur 
M Daniel JEAN-BAPTISTE IFA CHR St Denis 
M Charles MOYAC SAMU  974 
Mme Emmanuella NAMTAMECOU IFAS CHR St Denis 
Mme Paule ODDOU Urgences CHFG 
Mme Brigitte PETITJEAN SAMU 974 
Mme Catherine SOUPRAYEN Pôle Urgence GHSR 
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Présentation du plan de formation 
 

ACTUALISATION DES PRATIQUES  PROFESSIONNELLES DE L’AMBULANCIER..............5 

ATTESTATION DE FORMATION AUX GESTES ET SOINS D’URGENCE AFGSU NIVEAU 1 ..6 

ATTESTATION DE FORMATION AUX GESTES ET SOINS D’URGENCE  AFGSU NIVEAU 2 
(SUITE NIVEAU 1)....................................................................................7 

ATTESTATION DE FORMATION AUX GESTES ET SOINS D’URGENCE AFGSU NIVEAU 2 
(INTEGRANT LE NIVEAU 1) .........................................................................8 

ATTESTATION DE FORMATION SPECIALISEE AUX GESTES ET SOINS  D’URGENCE 
FACE A UN RISQUE NRBC  (NUCLEAIRE, RADIOLOGIQUE, BIOLOGIQUE, CHIMIQUE)....9 

BREVET DE MONITEUR NATIONAL DES PREMIERS SECOURS ............................... 10 

CONDUITE A TENIR DEVANT UNE URGENCE VITALE EN MILIEU ISOLE .................. 11 

CONDUITE A TENIR DEVANT UNE URGENCE  EN MILIEU SCOLAIRE ...................... 12 

CONDUITE PRATIQUE FACE A UNE DETRESSE VITALE  EN MILIEU HOSPITALIER ...... 13 

FORMATION D’AMBULANCIER .................................................................... 14 

FORMATION AUX ACTIVITES DE PREMIERS SECOURS EN EQUIPE (PSE 1 ET PSE 2) ... 15 

FORMATION D’AUXILIAIRE AMBULANCIER .................................................... 16 

FORMATION DE FORMATEUR  POUR LE RISQUE N.R.B.C. ................................... 17 

FORMATION PEDAGOGIQUE APPLIQUEE AUX GESTES ET SOINS D’URGENCE ............ 18 

FORMATION INFIRMIER ORGANISATEUR DE L’ACCUEIL ..................................... 19 

GESTES D’UNE CRISE SANITAIRE ............................................................... 20 

GESTES D’URGENCE EN SALLE DE NAISSANCE ................................................ 21 

INFIRMIER EN SITUATION DE CATASTROPHE ................................................ 22 

INTUBATION........................................................................................ 23 

INTUBATION DIFFICILE .......................................................................... 24 

JOURNEE DE FORMATION CONTINUE MONITEURS DES PREMIERS SECOURS............ 25 

JOURNEE DE FORMATION CONTINUE PREMIERS SECOURS EN EQUIPE PSE 2 ........... 26 

LES CELLULES D’URGENCES MEDICO-PSYCHOLOGIQUES ..................................... 27 

LA REANIMATION DE L’ARRET CARDIO-RESPIRATOIRE  AUX URGENCES ................. 28 

LE CHARIOT D’URGENCE  DANS LES SERVICES DE SOINS................................... 29 
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LES PLANS DE SECOURS EN SITUATION DE CATASTROPHE  OU D’EXCEPTION - LES 
PLANS HOSPITALIERS : PLAN BLANC, PLAN BLANC ELARGI................................. 30 

LE POLYTRAUMATISE AUX URGENCES ET EN SMUR - PLACE ET ROLE DU PERSONNEL 
SOIGNANT........................................................................................... 31 

LES PHARMACIENS D’OFFICINE FACE AUX DETRESSES VITALES .......................... 32 

LES RISQUES N.R.B.C. ............................................................................ 33 

LES URGENCES VITALES ET LA DEFIBRILLATION SEMI-AUTOMATISEE (DSA)  A BORD 
DES VOLS LONGS COURRIERS .................................................................... 34 

PREVENTION ET SECOURS CIVIQUES DE NIVEAU 1 (PSC1) ................................. 35 

PRISE EN CHARGE DES MALAISES POUVANT SURVENIR EN CABINET DE RADIOLOGIE 
OU EN LABORATOIRE .............................................................................. 36 

PRISE EN CHARGE DE PATIENTS SOUFFRANTS DE TROUBLES MENTAUX AUX 
URGENCES ........................................................................................... 37 

RAPPORT POLICE / GENDARMERIE / JUSTICE ET LE SERVICE DES URGENCES ........... 38 

REACTUALISATION DES CONNAISSANCES  PROFESSIONNELLES DE L’AMBULANCIER.. 39 

SECRETAIRE D’ACCUEIL AUX URGENCES ........................................................ 40 

SECURITE ROUTIERE  ET VEHICULE SANITAIRE.............................................. 41 

SOINS D’URGENCE EN PEDIATRIE ET REANIMATION DE L’ARRET CARDIO-
RESPIRATOIRE DU NOUVEAU-NE ET DE L’ENFANT ........................................... 42 

TRANSPORT INFIRMIER INTER HOSPITALIER................................................. 43 

TECHNIQUES MEDICALES DE DECHOCAGE ..................................................... 44 

URGENCES VITALES ET POTENTIELLES EN MILIEU HOSPITALIER POUR LES 
BRANCARDIERS  (REACTUALISATION DES CONNAISSANCES) .............................. 45 

URGENCES EN PISCINE  ET SUR LES PLAGES .................................................. 46 

URGENCES MEDICALES EN CRECHE .............................................................. 47 

BULLETIN D’INSCRIPTION ........................................................................ 48 

 

Pour tous renseignements complémentaires : 
Secrétariat du  CESU :  tél. :0262 90 57 15 (du lundi au vendredi de 7h00 à 15h00) 
    Fax : 0262 90 77 76 
    e-mail : cesu.samu974@chr-reunion.fr
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Actualisation des pratiques  
professionnelles de l’ambulancier 

 
OBJECTIF PEDAGOGIQUE : 
 
Adapter les connaissances de l’ambulancier titulaire du CCA ou du DEA aux spécificités de l’exercice 
professionnel au quotidien et en situation d’exception en 2010 par des mises en situation pratique. 
  
THEMES TRAITES : 

• Arrêt cardio respiratoire avec utilisation du DSA ; 
• Accouchement inopiné ; 
• Utilisation du défibrillateur ; 
• Risques collectifs/pathologies émergentes ; 
• Hygiène et traçabilité ; 
• Aspects juridiques et législatifs de la profession ; 
• Observation des signes cliniques ; 
• Paramètres vitaux ; 
• Le bilan, l’alerte au C.R.R.A ; 
• Proposition d’une fiche bilan unique. 
 

INTERVENANTS : Formateurs C.E.S.U 
 
DUREE DE LA FORMATION : 1 jour (7h) 

PUBLIC : ambulanciers titulaires du CCA ou  du DEA 
    Nombre maximum de  participants : 12 
 
DATE : Le Lundi 22 février 2010. 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 

COÛT PEDAGOGIQUE : 150 €/personne 
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Attestation de Formation aux Gestes et Soins d’Urgence 
AFGSU niveau 1 
(Arrêté du 3 mars 2006) 

Validité : 4 ans 
 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE : 

Acquérir les connaissances nécessaires à l’identification d’une urgence à caractère médical et à sa prise en 
charge seul ou en équipe en attendant l’arrivée éventuelle de l’équipe médicale. 
 
THEMES TRAITES : 

• URGENCES VITALES 
Identification du danger et protection, Alerte, Inconscience, Arrêt Cardiaque, Défibrillateur 
Externe Automatisé, Obstruction des Voies aériennes, Hémorragies 

• URGENCES POTENTIELLES 
Malaise, Traumatisme cutané et/ou osseux, Relevage et brancardage, Hygiène 

• RISQUES COLLECTIFS 
Identifier un danger dans l’environnement et appliquer les consignes de protection adaptée. 
Être sensibilisé aux risques NRBC 

 
INTERVENANTS : Formateurs C.E.S.U. 
 
DUREE DE LA FORMATION : 2 jours (12 h) 
 
PUBLIC : Tout personnel, administratif ou médico-technique, voué à travailler (ou exerçant) au sein d’un 
établissement de santé ou d’une structure médico-sociale 

Nombre maximum de participants : 10 à 12 par session 
 
DATES : Une à deux sessions par mois (lundi et mardi ou jeudi et vendredi) 
 
LIEU :  C.E.S.U. CHR Félix Guyon  
   Lieu à préciser selon le calendrier et selon l’organisme demandeur 
 
COÛT PEDAGOGIQUE : 300 €/personne 
Tarif de groupe pratiqué à partir de 10 personnes 
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Attestation de Formation aux Gestes et Soins d’Urgence 
 AFGSU niveau 2 (suite niveau 1) 

(Arrêté du 3 mars 2006) 
Validité : 4 ans 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE : 

Acquérir les connaissances nécessaires à l’identification d’une urgence à caractère médical et à sa prise en 
charge en équipe en utilisant des techniques non invasives en attendant l’arrivée éventuelle de l’équipe 
médicale. 

THEMES TRAITES : 

• URGENCES VITALES 
Réanimation cardio-pulmonaire, Utilisation d’appareils non invasifs de surveillance des paramètres 
vitaux, Maintenance et matériovigilance de matériels d’urgence 

• URGENCES POTENTIELLES 
Malaise, Traumatisme cutané et/ou osseux, Relevage et brancardage, Hygiène Matériel 
d’immobilisation, Casque intégral, Relevage et brancardage, Accouchement inopiné, Risques 
infectieux 

• RISQUES COLLECTIFS 
Plans : s’intégrer dans la mise en œuvre de plans sanitaires, des plans secours et des plans blancs, 
selon le rôle prévu par la profession exercée. 
Annexes NRBC : Identifier son rôle en cas d’activation des annexes NRBC, se protéger par la tenue 
adaptée prévue  (identifier les procédures et maîtriser les techniques d’habillage face au risque 
NRBC) 

INTERVENANTS : Formateurs C.E.S.U. 
 
DUREE DE LA FORMATION : 1 jour et demi (9 h) 
 
PUBLIC : Médecins, chirurgiens dentistes, sages-femmes, pharmaciens, préparateurs en pharmacie, 
infirmiers, masseurs kinésithérapeutes, pédicures podologues, ergothérapeutes, psychomotriciens, 
orthophonistes, orthoptistes, manipulateurs d’électroradiologie médicale, audioprothésistes, opticiens 
lunetiers, prothésistes et orthésistes, diététiciens, ambulanciers, aides-soignants, auxiliaires de 
puériculture 

Nombre maximum de participants : 10 à 12 par session 
 

DATES : Une à deux sessions par mois (lundi et mardi ou jeudi et vendredi) 
 
LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 
 
COÛT PEDAGOGIQUE : 230 €/personne 
Tarif de groupe pratiqué à partir de 10 personnes 
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Attestation de Formation aux Gestes et Soins d’Urgence 
AFGSU niveau 2 (intégrant le niveau 1) 

(Arrêté du 3 mars 2006)  
validité : 4 ans 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE : 
Acquérir les connaissances nécessaires à l’identification d’une urgence à caractère médical et à sa prise en 
charge en équipe en utilisant des techniques non invasives en attendant l’arrivée éventuelle de l’équipe 
médicale. 

THEMES TRAITES : 
• URGENCES VITALES 

Identification du danger et protection, Alerte, Inconscience, Arrêt Cardiaque, Défibrillateur 
Externe Automatisé, Obstruction des Voies aériennes, Hémorragies, Réanimation cardio-
pulmonaire, Utilisation d’appareils non invasifs de surveillance des paramètres vitaux, Maintenance 
et matériovigilance de matériels d’urgence 

• URGENCES POTENTIELLES 
Malaise, Traumatisme cutané et/ou osseux, Matériel d’immobilisation, Hygiène, Casque intégral, 
Relevage et brancardage 
Accouchement inopiné, Risques infectieux 

• RISQUES COLLECTIFS 
Identifier un danger dans l’environnement et appliquer les consignes de protection adaptée. 
Plans : s’intégrer dans la mise en œuvre de plans sanitaires, des plans secours et des plans blancs, 
selon le rôle prévu par la profession exercée. 
Annexes NRBC : Identifier son rôle en cas d’activation des annexes NRBC, se protéger par la tenue 
adaptée prévue  (identifier les procédures et maîtriser les techniques d’habillage face au risque 
NRBC) 

INTERVENANTS : Formateurs C.E.S.U. 

DUREE DE LA FORMATION : 3 jours (21 h) 

PUBLIC : Médecins, chirurgiens dentistes, sages-femmes, pharmaciens, préparateurs en pharmacie, 
infirmiers, masseurs kinésithérapeutes, pédicures podologues, ergothérapeutes, psychomotriciens, 
orthophonistes, orthoptistes, manipulateurs d’électroradiologie médicale, audioprothésistes, opticiens 
lunetiers, prothésistes et orthésistes, diététiciens, ambulanciers, aides-soignants, auxiliaires de 
puériculture 

Nombre maximum de participants : 10 à 12 par session 

DATES : Une à deux sessions par mois  

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 

COÛT PEDAGOGIQUE : 450 €/personne  
Tarif de groupe pratiqué à partir de 10 personnes 
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Attestation de Formation spécialisée aux Gestes et Soins 
 d’Urgence face à un risque NRBC  

(Nucléaire, Radiologique, Biologique, Chimique) 
(Arrêté du 3 mars 2006) 

validité : 2 ans 
 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES : 

• Être capable de prévenir et prendre en charge des situations exceptionnelles de crise et d’afflux 
massif de victimes contaminées ; 

• Être capable de faire face aux risques Nucléaires Radiologiques Biologiques et Chimiques. 

THEMES TRAITES : 

• Défense civile ; 
• Zone de défense ; 
• Le Plan Blanc ; 
• Les risques Nucléaires ; 
• Les risques Radiologiques ; 
• Les risques Biologiques ; 
• Les risques Chimiques ; 
• Les tenues de protection ; 
• Techniques d’habillage et de déshabillage ; 
• Techniques de décontamination. 

INTERVENANTS : Médecin référent zonal NRBC du SAMU, Cadre référent zonal NRBC du SAMU, 
Formateur NRBC 
 
DUREE DE LA FORMATION : 2 jours (12h) 
 
PUBLIC : Personnel médical et paramédical des services d’urgence de la région Océan Indien. 

Nombre maximum de participants : 10 à 12 par session 
 

DATES :   Le jeudi 22 et vendredi 23 avril 2010 
 Le jeudi 14 et vendredi 15 octobre 2010 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 
 
COÛT PEDAGOGIQUE : 300 €/personne 
Tarif de groupe pratiqué à partir de 10 personnes 
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Brevet de Moniteur National 
des Premiers Secours 

 
 
 
 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE :  
 
Acquérir les compétences techniques, pédagogiques et docimologiques nécessaires à l’enseignement des 
premiers secours. 
 

INTERVENANTS : Médecins SAMU, Instructeurs secourismes 
 
DUREE DE LA FORMATION : 7 jours 

 
PUBLIC : Destinée en priorité aux médecins du SAMU et au Personnel d’AIR AUSTRAL - Médecins, 
Infirmiers et toute personne titulaire du PSC 1 ou de l’AFPS 

Nombre maximum de participants : 12 
 
DATES : Du 15 au 25 septembre 2010 

 

LIEU : C.E.S.U. CHR - site Félix Guyon 

 
COÛT PEDAGOGIQUE : 1 000 €/personne 
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Conduite à tenir devant une urgence vitale en milieu isolé 
 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :  
 

• Savoir évaluer la gravité de la situation et identifier une détresse vitale ; 
• Assurer la protection de la victime ; 
• Réaliser les gestes secouristes ; 
• Savoir alerter le SAMU et transmettre un bilan. 

 

THEMES TRAITES : 

• Organisation du SAMU 974 – Procédures et alertes   
• Connaître et prendre les principaux paramètres vitaux  
• Savoir agir et donner l’alerte devant : 

o Douleur thoracique ;  
o Douleur abdominale ;  
o Difficultés respiratoires ; 
o Urgences psychiatriques ; 
o Traumatismes ;  
o Noyade, brûlure ; 
o Arrêt cardiaque.  

 

INTERVENANT : Médecin du SAMU 
 
DUREE DE LA FORMATION : 1 jour (8h30/12h00 – 13h30/17h00) 

 
PUBLIC : Professionnels de Météo France 

Nombre maximum de participants : 10 
 
DATE : Le mardi 15 juin 2010 

 

LIEU : IFSI du CH Félix Guyon  
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Conduite à tenir devant une urgence  
en milieu scolaire 

 
 
 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE :  
 
Savoir faire face à une situation d’urgence sanitaire en milieu scolaire avant l’arrivée des secours. 
 
THEMES TRAITES : 

• Procédures d’alerte des services de secours, Projet Accueil Individualisé ; 
• Convulsions ; 
• Inconscience ; 
• Malaise ; 
• Hémorragie 
• Détresse respiratoire, obstruction des voies aériennes ; 
• Chutes et traumatismes ; 
• Arrêt cardio-respiratoire ; 
• Utilisation du défibrillateur ; 
 

INTERVENANTS : Médecins SAMU 
 
DUREE DE LA FORMATION : 1 jours (7h) 

 
PUBLIC : Tous personnels des établissements scolaires (infirmiers, conseiller d’éducation, enseignant, 
agent….) 

Nombre maximum de participants : 12 
 
DATE : Le lundi 11 octobre 2010 
 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 

 
COÛT PEDAGOGIQUE : 300 €/personne 
Tarif de groupe pratiqué à partir de 10 personnes 
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Conduite pratique 
face à une détresse vitale  

en milieu hospitalier 
 
 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :  
 

• Savoir faire face dans un service de soins à une situation d’urgence vitale ; 
• Savoir utiliser le défibrillateur. 
 

THEMES TRAITES : 

• Arrêt cardio-respiratoire ;  
• Coma ; 
• Détresse respiratoire ; 
• Le défibrillateur ; 
• Mises en situation pratique. 

 

INTERVENANTS : Médecins SAMU 
 
DUREE DE LA FORMATION : 2 jours (12h) 

 
PUBLIC : Cadre de santé, Infirmiers et Aides-soignants des services de soins 

Nombre maximum de participants : 12 
 
DATES :  Le lundi 15 et mardi 16 mars 2010 
   Le jeudi 24 et vendredi 25 juin 2010 
   Le lundi 25 et mardi 26 octobre 2010 

 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 

 
COÛT PEDAGOGIQUE : 300 €/personne 
Tarif de groupe pratiqué à partir de 10 personnes 
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Formation d’ambulancier 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES : 
La formation conduisant au diplôme d’état d’ambulancier comprend 630 heures au total dont 455 heures de 
formation théorique (13 semaines) et clinique en institut et 175 heures de stages (5 semaines). 
L’enseignement comprend huit modules, dispensés sous forme de cours magistraux, de travaux dirigés, de 
travaux de groupe et de séances d’apprentissages pratiques et gestuels. 
 
THEMES TRAITES : 
Partie Théorique : 

• Assurer les gestes adaptés à l’état du patient en situation d’urgence (105h) ; 
• Apprécier l’état clinique d’un patient (70h) ; 
• Respecter les règles d’hygiène et participer à la prévention de la transmission des infections (35h) ; 
• Utiliser les techniques préventives de manutention et les règles de sécurité pour l’installation et la 

mobilisation de patient (70h) ; 
• Etablir une communication adaptée au patient et à son entourage (70h) ; 
• Assurer la sécurité du transport sanitaire 35h) ; 
• Rechercher, traiter et transmettre les informations pour assurer la continuité des soins (35h) ; 
• Organiser les activités professionnelles dans le respect des règles et valeur de la profession (35h). 

Partie pratique : 
• Stage en service d’accueil Urgence, SMUR, salle d’accouchement (105h) ; 
• Stage en service de rééducation fonctionnelle (35h) ; 
• Entreprise de Transport Sanitaire (35h). 

 
INTERVENANTS : Médecins, instructeurs secourismes, cadre de santé, ambulanciers, infirmiers, aides 
soignants ; équipe pédagogique du CESU. 
 
DUREE DE LA FORMATION : 630 heures (2 sessions) – Le mode d’entrée à l’IFA se fait sur concours 
pour 20 élèves par session intégrant un nombre maximum de 20 professionnels. 
 
PUBLIC : Tout public possédant le permis de conduire, la carte jaune, l’attestation de formation PSC1 et 
un certificat médical de non contre indication.  
 
DATES :  Du 1er mars au 9 juillet 2010 
   Du 9 août au 17 décembre 2010 
 
LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 
 
COÛT PEDAGOGIQUE :  
Renseignements complémentaires et conditions financières : IFA/CESU 0262 90 51 59  
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Formation aux activités 
de Premiers Secours en Equipe 

(PSE 1 et PSE 2) 
 
 
 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE :  

Acquérir les compétences techniques et pédagogiques nécessaire à un chef d’équipe pour encadrer une 
équipe lors de la prise en charge d’une victime. 
 
THEMES TRAITES : 

• D’être à plusieurs pour pouvoir réaliser certaines techniques ; 
• De l’existence d’un chef pour coordonner l’exécution de ces techniques ; 
• De comprendre l’intérêt d’utiliser du matériel ; 
• De percevoir le rôle d’une équipe à travers des exemples vécus ; 
• De connaître succinctement l’organisation des secours en France pour pouvoir y être intégré. 

 
 

INTERVENANTS : Médecins SAMU et Moniteurs secourisme des organismes de formation agréés 
 
DUREE DE LA FORMATION : 10 jours 

 
PUBLIC : Equipe de sécurité incendie du CHR et des établissements hospitaliers – Tout public 
      Nombre maximum de participants : 8 
 
DATES : Du 15 au 26novembre 2010 

 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 

 
COÛT PEDAGOGIQUE : 1 000 €/personne 
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Formation d’auxiliaire ambulancier 
 
 
 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE : 
 
Acquérir les connaissances des textes réglementaires (arrêté du 26 janvier 2006) et du programme de 
formation aux auxiliaires ambulanciers. 
 

THEMES TRAITES : 

• L’hygiène ; 
• La déontologie ; 
• Les gestes de manutention ; 
• Les règles du transport sanitaire ; 
• Les gestes d’urgences en vue de l’obtention de l’AFGSU 2. 

 

INTERVENANTS : Médecins SAMU, instructeurs secourismes, cadre de santé 
 
DUREE DE LA FORMATION : 10 jours (70h) 

 
PUBLIC : Personnel en premier emploi d’auxiliaire ambulancier et tout public possédant le permis de 
conduire, la carte jaune, l’attestation de formation PSC1 et un certificat médical de non contre indication. 
      Nombre maximum de participants : 20 
 
DATES :  Du 10 au 21 mai 2010 
   Du 11 au 22 octobre 2010 

 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 

 
COÛT PEDAGOGIQUE : 700 €/personne 
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Formation de formateur  
pour le risque N.R.B.C. 

 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :  
 

• Former des formateurs aux risques N.R.B.C. ; 
• Acquérir les connaissances théoriques et pratiques lui permettant de réaliser, à son tour, la 

formation des professionnels de l’établissement. 
 
THEMES TRAITES : 

• Défense civile ; 
• Zone de défense ; 
• Le Plan Blanc ;  
• Les risques Nucléaires ; 
• Les risques Radiologiques ; 
• Les risques Biologiques ; 
• Les risques Chimiques ; 
• Les tenues de protection ; 
• Techniques d’habillage et de déshabillage ; 
• Techniques de décontamination. 

 
INTERVENANTS :  Médecin référent NRBC du SAMU 
    Cadre référent NRBC du SAMU 
 
DUREE DE LA FORMATION : 2 jours (12h) 

 
PUBLIC : Médecins, Infirmiers, Cadres de santé des Hôpitaux et Cliniques de la Réunion 

Nombre maximum de participants : 12 
 
DATES : à déterminer 
 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 
 

COUT : 300 €/personne 
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Formation pédagogique appliquée aux gestes et soins 
d’urgence 

 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :  
 

• Acquérir les compétences selon les référentiels scientifiques en utilisant les techniques 
pédagogiques actives ; 

• Maîtriser les techniques de pédagogie active adaptées aux gestes et soins d’urgence ; 
• Intégrer les spécificités du contexte professionnel dans la pratique des soins d’urgence ; 
• Harmoniser les techniques d’évaluation. 

 
THEMES TRAITES : 

• Urgences vitales ; 
• Urgences potentielles. 

 
INTERVENANTS :  Médecins du CESU 80 

CESU Amiens sous la responsabilité du Dr Christine Ammirati 
 
DUREE DE LA FORMATION : 5 jours  

 
PUBLIC : Enseignants de CESU, Enseignant en exercice dans un institut de formation paramédicale 

Nombre maximum de participants : 20  
 

DATES : à déterminer 
 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 
 

COUT : 750 € 
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Formation Infirmier Organisateur de l’Accueil 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES : 

Optimiser la qualité de l’accueil et la prise en charge rapide et personnalisée par une évaluation du degré 
de l’urgence et des besoins de communication et de soins des patients : 

• Accueillir le patient et ses accompagants (famille, entourage) ; 
• Définir les priorités de soins ; 
• Reconnaître le motif de consultation et apprécier le degré de gravité pour procéder au tri et à 

l’organisation de la gestion des flux, décider du lieu de soins adapté aux besoins. Utiliser les outils 
d’aide au tri ; 

• Clarifier les différentes réglementations concernant les urgences ; 
• S’approprier des méthodes de communication et de gestion du stress et de l’agressivité (pour le 

patient et le soignant) ; 
• Transmettre ses décisions au médecin et à l’infirmier(ère) chargé(e) du secteur de soins. 

THEMES TRAITES : 

• Le concept d’accueil et d’orientation ; 
• Les outils d’organisation et d’aide pour l’I.O.A. ; 
• La législation concernant les Urgences ; 
• La responsabilité juridique de l’I.O.A. ; 
• La maîtrise du flux ; 
• La gestion de l’afflux massif aux Urgences ; 
• Les vigilances en cours ; 
• La communication dans la relation humaine ; 
• Prises en charge particulières (les enfants, les détresses vitales, les forces de l’ordre). 

INTERVENANTS : Médecins, cadres de santé du SAMU 974 

DUREE DE LA FORMATION : 1,5  jour (10 h) 

PUBLIC : Infirmiers, Brancardiers selon le site de l’exercice professionnels 
Nombre maximum de participants : 8 à 1O par session 

DATES :  Le mardi 23 et le jeudi 25 février 2010 
    Le mardi 8 et le jeudi 10 juin 2010 
   Le mardi 7 et le jeudi 9 septembre 2010 
   Le mardi 7 et le jeudi 9 décembre 2010 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 

COÛT PEDAGOGIQUE : 300 €/personne 
Tarif de groupe pratiqué à partir de 10 personnes 
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Gestes d’une crise sanitaire 
 
 
 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE:  

Connaître les situations de  crises sanitaires en 2010. 

 
THEMES TRAITES : 

• Les crises sanitaires ; 
• Les pathologies émergentes ; 
• Les plans pandémiques grippaux ; 
• Le plan variole ; 
• Le plan blanc élargi ; 
• La place des différents acteurs lors de cette situation d’exception : l’hôpital, le SAMU, la 

médecine libérale 
 

 

INTERVENANTS : Médecins SAMU, Référents zonaux NRBC, Médecin du CESU 
 
DUREE DE LA FORMATION : 1 jour (6h) 

 
PUBLIC : personnel soignant et administratif 

Nombre maximum de participants : 12 
 
DATES :  à déterminer 
 
 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 

 
COÛT PEDAGOGIQUE : 150 €/personne 
Tarif de groupe pratiqué à partir de 10 personnes 
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Gestes d’urgence en salle de naissance 
 
 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE:  

Savoir faire face en salle de naissance à une situation d’urgence  

 
THEMES TRAITES : 

• Intubation du nouveau-né en salle de naissance ; 
• Conduite à tenir pour l’infirmière ; 
• Détresse respiratoire ; 
• Choc septique ; 
• Convulsions ; 
• Souffrance fœtale aiguë ; 
• Utilisation du  matériel. 

 
 

INTERVENANTS : Médecins pédiatres du CHR 
 
DUREE DE LA FORMATION : 1 jour (7h) 

 
PUBLIC : Sages-femmes, Infirmiers et puéricultrices 

Nombre maximum de participants : 12 
 
DATE :  Le vendredi 21 mai 2010 
 
 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 

 
COÛT PEDAGOGIQUE : 150 €/personne 
Tarif de groupe pratiqué à partir de 10 personnes 
 

 



 

 
97405 SAINT-DENIS cedex 

 

Institut de Formation des Ambulanciers 

 
SAMU 974 

N° d’existence à la Préfecture de Région 
98 97 00963 9 

SITE CENTRE HOSPITALIER FELIX GUYON       téléphone : 0262 90 57 15/51 58 
CH Régional de la Réunion        télécopie : 0262 90 77 76 
Centre d’Enseignement des Soins d’Urgence – SAMU  974      e-mail : cesu.samu974@chr-reunion.fr 
Institut de Formation des Ambulanciers          
Bellepierre 
97405 Saint-Denis Cedex           
  

22 

Infirmier en situation de catastrophe 
 
 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES:  

• Connaître les risques majeurs et les conduites à tenir ; 
• S’intégrer dans la chaîne médicale des secours (plan rouge/plan blanc) ; 
• Participer à un exercice grandeur réelle comme acteur ou observateur. 

 
THEMES TRAITES : 

• Organisation générale des secours ; 
• Les différents plans 
• Structure mobile PSM. 
• Triage 
• Blessés en nombre ; 
• Travaux de réflexion à partir de cas concrets. 

 
 

INTERVENANTS : Médecins SAMU et Pédiatres du CHR 
 
DUREE DE LA FORMATION : 3 jours 

 
PUBLIC :  Infirmiers exerçant dans une structure d’Urgence 

Nombre maximum de participants : 12 
 
DATES :  Les lundi 1er et mardi 2 mars 2010 + 1 jour à fixer pour l’exercice grandeur réelle 
 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 

 
COÛT PEDAGOGIQUE : 450 €/personne 
Tarif de groupe pratiqué à partir de 10 personnes 
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Intubation  
 
 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :  
 

• Connaître les critères prédictifs d’intubation ; 
• Anesthésie avant intubation en pré hospitalier. 

 
THEMES TRAITES : 

• Cours théoriques : 
o Critères d’intubation  ; 
o Déroulement d’une intubation ; 
o Constitution d’un plateau d’intubation ; 
o Anesthésie générale en urgence ; 
o Réglage d’un respirateur en pré hospitalier 

• Cours pratiques : 
o Ventilation manuelle ; 
o Intubation normale ; 
o Réglage d’un respirateur de transport 
 

INTERVENANTS : Dr Jean-Luc Soubirou, Anesthésiste Réanimateur 
 
DUREE DE LA FORMATION : 1 jour (7h) 

 
PUBLIC : Médecins, étudiants en médecine, IADE, infirmier des services d’urgence ou en réanimation 

Nombre maximum de participants : 8 
 
DATES :  Le lundi 29 janvier 2010 
   Le lundi 3 mai 2010 
   Le vendredi 10 septembre 2010 
   Le vendredi 5 novembre 2010 

 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 

 
COÛT PEDAGOGIQUE : 150 €/personne 
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Intubation difficile 
 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :  
 

• Connaître les critères prédictifs d’intubation et de ventilation difficile ; 
• Connaître les algorithmes en cas d’intubation difficile prévue ou imprévue, l’algorithme de 

ventilation difficile. 
 

THEMES TRAITES : 

• Cours théoriques : 
o Critères d’intubation difficile ; 
o Moyens à utiliser en cas d’intubation difficile prévue ou imprévue ; 
o Moyens à utiliser en cas de ventilation difficile ; 
o Constitution d’un chariot d’intubation difficile. 

• Cours pratiques : 
o Utilisation du mandrin d’Eschmann, du masque laryngé Fastrach, du Combitude et de 

l’Airtrach ; 
o Réalisation d’une cricothyroidectomie, d’un kit de ventilation de secours. 
 

INTERVENANTS : Dr Jean-Luc Soubirou, Anesthésiste Réanimateur 
 
DUREE DE LA FORMATION : 1 jour (7h) 

 
PUBLIC : Médecins, Interne en anesthésie, IADE, infirmier des services d’urgence ou en réanimation 

Nombre maximum de participants : 8 
 
DATES :  Le jeudi 4 mars 2010 
   Le mardi 1er juin 2010 
   Le lundi 27 septembre 2010 

Le jeudi 2 décembre 2010  
   

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 

 

COÛT PEDAGOGIQUE : 150 €/personne 
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Journée de formation continue 
moniteurs des premiers secours 

 
 
 
 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE :  
 
Être titulaire du BREVET NATIONAL DE MONITEUR DES PREMIERS SECOURS 
(Programme quinquennal) 
 

 

INTERVENANTS : Instructeurs secourismes 
 
DUREE DE LA FORMATION : 1 jour (6h) 

 
PUBLIC : Moniteur National de Premiers Secours 

Nombre maximum de participants : 8 
 
DATE : Le lundi 20 septembre 2010 

 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 

 
COÛT PEDAGOGIQUE : 150 €/personne 
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Journée de formation continue 
Premiers Secours en Equipe 

PSE 2 
 
 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE :  
 
Réactualisation annuelle des connaissances de secourisme des personnes titulaires du PSE 2 
(programme quinquennal) 

 

INTERVENANTS : Formateur C.E.S.U 
 
DUREE DE LA FORMATION : 1 jour (6h) 

 
PUBLIC : Equipe Sécurité Incendie du CHR - site Félix Guyon et des autres établissements hospitaliers 
titulaire du CFAPSE ou PSE 2 

Nombre maximum de participants : 8 
 
DATES :   Le lundi 12 avril 2010 
   Le mardi 25 mai 2010 
   Le lundi 21 juin 2010 

 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 

 
COÛT PEDAGOGIQUE : 150 €/personne 
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Les Cellules d’Urgences Médico-Psychologiques 
 
 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE :  
 
Dans le cadre des situations de catastrophe, être capable de repérer un potentiel psychotrauma pour 
mieux le prendre en charge et se protéger soi même. 
 
THEMES TRAITES : 
 

• L’organisation des CUMP et la  CUMP de la Réunion : Historique, organisation,  acteurs ; 
• Qu’est-ce qu’un psychotrauma et ses conséquences cliniques ? ; 
• Les techniques de prise en charge du psychotrauma suivant le contexte et le lieu d’intervention ; 
• La maîtrise des stratégies d’intervention en fonction du contexte. 
• La place des différents intervenants : SAMU, Préfecture, état Major de zone, etc… 
 

INTERVENANT : Dr Visnelda-Douzain, responsable de la Cellule d’Urgence Médico Psychologique 
départementale et régionale. 

 
DUREE DE LA FORMATION : 2 jours (14h) 

 
PUBLIC : Médecins, infirmiers, aide soignants  des services d’urgences et des S.M.U.R. 

Nombre maximum de participants : 12 
 
DATES : Les lundi 25 et mardi 26 janvier 2010 

 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon (salle 10) 9h/12h-13h/17h 

 
COÛT PEDAGOGIQUE : 300 €/personne 
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La réanimation de l’arrêt cardio-respiratoire  
aux Urgences 

 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :  
 

• Evaluer et dépister rapidement les situations à risque ; 
• Acquérir les connaissances pour identifier, prendre en charge le patient en arrêt cardio-

respiratoire (avec utilisation du DAE) ; 
• Être acteur dans la chaîne de la réanimation cardio-respiratoire. 

 
THEMES TRAITES : 
 

• Réanimation cardio-pulmonaire ; 
• Utilisation du défibrillateur ; 
• Mise en situation pratique. 
 

INTERVENANTS : Médecins SAMU 
 
DUREE DE LA FORMATION : 1 jour (2 sessions) 

 
PUBLIC : Tous personnels soignants des Urgences 

Nombre maximum de participants : 8 à 12 
 
DATE :  Le lundi 7 juin 2010 
    

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 

 
COÛT PEDAGOGIQUE : 150 €/personne 
Tarif de groupe pratiqué à partir de 10 personnes 
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Le chariot d’urgence 
 dans les services de soins 

 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES:  

• Connaître l’organisation pratique du chariot d’urgence ; 
• Utiliser le chariot d’urgence face à une situation à risque médical ; 
• Connaître le rôle de l’IDE et de l’AS ; 
• Connaître le matériel et sa maintenance ; 
• Savoir planifier et appliquer la procédure du chariot d’urgence. 

 
THEMES TRAITES : 

• Le chariot d’urgence ; 
• Le matériel de réanimation du chariot d’urgence ; 
• Les situations à risque : 

o Arrêt cardio-respiratoire ; 
o Coma ; 
o Détresse respiratoire. 

• L’alerte au médecin. 
 

INTERVENANTS : Médecins  du SAMU  
 
DUREE DE LA FORMATION : 1 jour (7h) 

 
PUBLIC : Tout personnel soignant des services de soins. 

Nombre maximum de participants : 8 à 10 
 
DATES :  Le lundi 25 janvier 2010 
   Le jeudi 11 mars 2010 
   Le lundi 31 mai 2010 
   Le jeudi 2 septembre 2010 
   Le mardi 2 novembre 2010 
 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon ou sur site 

 
COÛT PEDAGOGIQUE : 150 €/personne 
Tarif de groupe pratiqué à partir de 10 personnes 
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Les plans de secours en situation de catastrophe 
 ou d’exception - Les plans hospitaliers : plan blanc, plan 

blanc élargi 
 
 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES : 
 

• Connaître le schéma de l’organisation du pôle de défense et de sécurité sanitaire ; 
• Analyser le rôle des structures et l’organisation hospitalière en cas de catastrophe ; 
• Aborder la complémentarité des hôpitaux dans ces situations ; 
• Intégrer les dimensions NRBC. 

 

INTERVENANTS : Médecins SAMU / Conseillers techniques NRBC du délégué de zone  

 

DUREE DE LA FORMATION : 1 jour  

 

PUBLIC : Directeurs, Responsable des cellules gestion des risques, Cadres administratifs, Infirmiers 
Généraux, Cadres Infirmiers, Infirmiers, Médecins Urgentistes 

Nombre maximum de participants : 18 à 2O par session 

 

DATE : Le jeudi 15 avril 2010    

 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon ou sur site 

 
COÛT PEDAGOGIQUE : 150 €/personne 
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Le Polytraumatisé aux Urgences et en SMUR - 
Place et rôle du personnel soignant 

 
 
 
OBJECTIF PEDAGOGIQUE : 
 

Être capable de prendre en charge le polytraumatisé. 
 

THEMES TRAITES : 

• Accueil et prise en charge du polytraumatisé ; 
• Utilisation du matériel de réanimation ; 
• Identifier rapidement les signes de détresse vitale ; 
• Physiopathologie du polytraumatisé ; 
• Place et rôle des différents acteurs aux urgences et en milieu extra hospitalier. 
 

INTERVENANTS : Médecins  SAMU 
 

DUREE DE LA FORMATION : 1 jour (7h) 
 

PUBLIC : Infirmiers, aides-soignants 
Nombre maximum de  participants : 12 
 

DATE : Le vendredi 3 septembre 2010  
 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 
 
COÛT PEDAGOGIQUE : 150 €/personne 
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Les Pharmaciens d’officine 
face aux détresses vitales 

 
 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE :  

Être capable  d’agir face à une urgence médicale en officine et donner l’alerte au SAMU 

THEMES TRAITES : 

• Organisation des secours : S.A.M.U, le centre 15 et les partenaires de l’Aide Médicale Urgente ; 
• Bilan, l’alerte au SAMU ; 
• Inconscience ; 
• Malaise ; 
• Obstruction aiguë des voies aériennes ; 
• Libération des voies aériennes manuelle et instrumentale ; 
• Oxygénothérapie , ventilation manuelle ; 
• Traumatologie; 
• Infarctus du myocarde ; 
• Arrêt cardio-respiratoire ; 
• Utilisation du DAE, réanimation cardio-pulmonaire ; 
• Recommandations pour la trousse d’urgence en officine. 

INTERVENANTS : Médecins et Moniteurs du SAMU 
 
DUREE DE LA FORMATION : 1 jour (7h) 

 
PUBLIC : Pharmaciens, préparateurs en pharmacie, tout personnel de l’officine 

Nombre maximum de participants : 10  
 
DATES : Le  2ème et/ou le 4ème mardi du mois  
 

LIEU : dans l’un des quatre pôles sanitaires du département. 
 
COÛT PEDAGOGIQUE : 150 €/personne 
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Les risques N.R.B.C. 
 
 
 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE :  
 
Acquérir les notions de base sur les risques NRBC  
 
THEMES TRAITES : 

 
• Les risques N.R.B.C. (Nucléaires, Radiologiques, Biologiques, Chimiques) ; 
• Les tenues de protection ; 
• Les techniques d’habillage et de déshabillage ; 
• Les techniques de décontamination. 
 

INTERVENANTS : Médecins SAMU et cadre NRBC SAMU 
 
DUREE DE LA FORMATION : 1 jour (6h) 

 
PUBLIC : Personnel hospitalier / Police nationale / Gendarmerie / Justice / Pompier  
pour les personnes non titulaires de l’attestation de formation aux gestes et soins d’urgence III 
 

Nombre maximum de participants : 20  
 
DATE : Le lundi 8 novembre 2010 

 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 

 
COÛT PEDAGOGIQUE : 150 €/personne 
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Les urgences vitales et la Défibrillation Semi-
Automatisée (DSA)  

à bord des vols longs courriers 
 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE : 
 
Être capable de prendre en charge les urgences vitales à bord des appareils long courrier 

 
THEMES TRAITES : 

• Arrêt cardio-respiratoire ; 
• Défibrillateur semi automatique ; 
• Malaises ; 
• Hémorragies ; 
• Urgences tropicales et infectieuses ; 
• Alerte. 
 

INTERVENANTS : Médecins SAMU 974 
 

DUREE DE LA FORMATION :  4 heures  

PUBLIC :  A L’ATTENTION EXCLUSIVE DU PERSONNEL NAVIGANT ET COMMERCIAL D’AIR 
AUSTRAL 

Nombre maximum de participants : 10 à 12 par session 

DATES :     29 sessions 
Mardi 26 janvier 2010 Vendredi 5 mars 2010 Mardi 8 juin 2010 

Mardi 2 février 2010 Mardi 9 mars 2010 Vendredi 11 juin 2010 

Vendredi 5 février 2010 Mardi 30 mars 2010 Mardi 7 septembre 2010 

Mardi 9 février 2010 Vendredi 2 avril 2010 Mardi 5 octobre 2010 

Vendredi 12 février 2010 Mercredi 7 avril 2010 Mardi 26 octobre 2010 

Mardi 16 février 2010 Mardi 20 avril 2010 Mercredi 3 novembre 2010 

Vendredi 19 février 2010 Mardi 27 avril 2010 Mardi 16 novembre 2010 

Mardi 23 février 2010 Mardi 4  mai 2010 Mardi 23 novembre 2010 

Vendredi 26 février 2010 Mercredi 26 mai 2010 Mardi 7 décembre 2010 

Mardi 2 mars 2010 Mardi 1er juin 2010  

LIEU : AIR AUSTRAL – Aéroport Roland Garros – Sainte Marie 
 
COÛT PEDAGOGIQUE : 720 €/groupe 
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Prévention et secours civiques de niveau 1 
(PSC1) 

 
OBJECTIF PEDAGOGIQUE :  
 
Acquérir les connaissances et techniques des gestes destinés à préserver l’intégrité physique d’une victime 
avant la prise en charge par les secours. (conformément au Guide National de Référence) 
 

THEMES TRAITES : 

• Protection et alerte 
• La victime s’étouffe 
• La victime saigne abondamment 
• La victime est inconsciente 
• La victime ne respire plus ( (réanimation cardio-pulmonaire ; DAE) 
• La  victime se plaint d’un traumatisme 
• La victime se plaint d’un malaise 

METHODES PEDAGOGIQUES :   

• Exposés théoriques interactifs 
• Démonstrations pratique 
• Mise en situation par études de cas 
• Evaluation formative continue 

 

INTERVENANTS : formateurs du CESU titulaire du M.N.P.S. (Moniteurs Nationaux de Premiers Secours) 
 
DUREE DE LA FORMATION :   2 jours (10 heures environ) 
 
PUBLIC : Tout public 
 
DATES :  Les lundi 29 et mardi 30 mars 2010 
   Les lundi 28 et mardi 29 juin 2010 

Les lundi 30 et mardi 31 août 2010 
Les lundi 29 et mardi 30 novembre 2010 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon ou  sur site  

 
COÛT PEDAGOGIQUE : 80 €/personne 
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Prise en charge des malaises pouvant survenir en 
cabinet de radiologie ou en laboratoire 

 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :  
 

• Analyser de façon pertinente une situation de détresse vitale ; 
• Réaliser les gestes de première urgence ; 
• Savoir utiliser le matériel d’urgence et en assurer sa maintenance ; 
• Recommandations pour la trousse d’urgence. 

 

THEMES TRAITES : 

• Malaise ; 
• Détresse respiratoire ; 
• Allergies ; 
• Arrêt cardio-respiratoire ; 
• Le défibrillateur automatique ;  
• Le bilan, l’alerte au SAMU. 
 

INTERVENANTS : Médecins et Moniteurs du SAMU 
 
DUREE DE LA FORMATION : 1 jour (7h) 

 
PUBLIC : Infirmiers, laborantins, manipulateur radio, secrétaires 

Nombre maximum de participants : 12 
 
DATE : Le jeudi 29 avril 2010  

 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 

 
COÛT PEDAGOGIQUE : 150 € 
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Prise en charge de patients souffrants de troubles 
mentaux aux Urgences 

 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :  

• Être capable de prendre en charge les patients souffrants de troubles mentaux dès l’admission 
dans un service d’urgence ; 

• Connaître le rôle de l’IOA face à ces situations spécifiques. 
 

THEMES TRAITES : 

• Un rappel des pathologies psychiatriques ; 
• Législation et maladies psychiatriques ; 
• Les outils d’aide pour l’IOA ; 
• Gestion de la crise au poste IOA ; 
• Convention de prise en charge en unité d’accueil psychiatrique ; 
• Partenariat avec les forces de l’ordre. 

 

INTERVENANTS : Médecin SAMU - Psychiatre et infirmier psychiatrique 
 
DUREE DE LA FORMATION : 4 heures (4 sessions) 

 
PUBLIC : IOA et personnels soignants des urgences 

Nombre maximum de participants : 8 à 12 
 
DATES :  à préciser  
    

 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 

 
COÛT PEDAGOGIQUE : 90 €/personne 
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Rapport Police / Gendarmerie / Justice 
et le service des Urgences 

 
 
 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE :  
 

Identifier les aspects médico-légaux dans le cadre de la médecine d’urgence. 
 
THEMES TRAITES : 

• Secret médical ; 
• Confidentialité ; 
• Les certificats aux urgences (ITT….) ; 
• Prise en charge administrative des  victimes d’abus sexuels ; 
• Prise en charge administrative des  victimes de sévices physiques ; 
• Prise en charge administrative des blessés par arme. 
 

INTERVENANTS : Médecin SAMU – un médecin Légiste 
 
DUREE DE LA FORMATION : 1 jour  

 
PUBLIC : Tous personnels administratifs  et personnels d’accueil des Urgences (secrétaires, IOA , 
brancardier ).  

Nombre maximum de participants : 8 à 12 
 
DATE :  Le lundi 26 avril  2010 
 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 

 
COÛT PEDAGOGIQUE : 150 €/personne 
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Réactualisation des connaissances  
professionnelles de l’ambulancier  

 
OBJECTIF PEDAGOGIQUE :   
 
Acquérir par le conducteur ambulancier et l’ambulancier CCA/DEA les connaissances utiles dans  sa 
pratique professionnelle face aux missions quotidiennes et aux situations d’urgence. 
 
THEMES TRAITES : 

• Arrêt cardio respiratoire avec utilisation du DSA ; 
• Etats de choc ; 
• Troubles de la conscience ; 
• Agitation ; 
• Difficultés respiratoires ; 
• Accouchement inopiné ; 
• Syndromes lésionnels (au décours d’un AVP, d’un accident domestique, d’une agression…) ; 
• Détresse sociale ; 
• Hospitalisation sans consentement ; 
• Sécurité routière et véhicule sanitaire ; 
• Bilan de l’ambulancier professionnel au SAMU ; 
• Manutention et hygiène lors de l’exercice professionnel ; 
•  Aspects juridiques de la profession. 
 

INTERVENANTS : Ambulanciers professionnels, moniteurs de secourisme et médecins du CESU, 
kinésithérapeute ou ergothérapeute, police nationale 
 
DUREE DE LA FORMATION : 5 jours (35h) 

PUBLIC : ambulanciers titulaires du CCA 
    Nombre maximum de  participants : 12 
 
DATES : Du lundi 14 au vendredi 18 juin 2010 

LIEU : C.E.S.U. CHR - site Félix Guyon 

COÛT PEDAGOGIQUE : 750 €/personne 
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Secrétaire d’accueil aux Urgences 
 
 
 
 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE :  
 

Optimiser la qualité de l’accueil et la prise en charge personnalisée d’un patient admis aux urgences. 
 
THEMES TRAITES : 

• Le concept d’accueil ; 
• les outils administratifs pour identifier le statut social du patient ; 
• les indicateurs de précarité ; 
• le secret médical ; 
• le recouvrement des coûts ; 
• la T2A ; 
• les rapports avec la police : les certificats aux Urgences, confidentialité, réquisition. 

 

INTERVENANTS : Médecins du SAMU, cadres de santé des Urgences, formateur C.E.S.U 
 
DUREE DE LA FORMATION : 1 jour (7h) 

 
PUBLIC : Secrétaires des Urgences 

Nombre maximum de participants : 10 à 12 
 
DATE : Le jeudi 6 mai 2010 
 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon  

 
COÛT PEDAGOGIQUE : 80  € /personne 
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Sécurité routière  
et véhicule sanitaire 

 
 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE :  
 

Être capable de conduire un véhicule sanitaire en toute sécurité 
 
THEMES TRAITES : 

• Réglementation et législation des véhicules prioritaires ; 
• Approche psychosociale et évolution comportementale (appréhender et gérer une profession à 

risque) ; 
• Les limites face à l’urgence ; 
• Evaluation des pratiques professionnelles ; 
• Retour d’expérience et analyse. 

 

INTERVENANTS : Police nationale, moniteur auto école 
 
DUREE DE LA FORMATION : 2 jours 

 
PUBLIC : Ambulanciers privés, ambulanciers et personnel des S.M.U.R. 

Nombre maximum de participants : 10 à 12 
 
DATES : Les lundi 22 et mardi 23 mars 2010 
 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon pour la partie théorique. 

 
COÛT PEDAGOGIQUE : 300  € /personne 
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Soins d’urgence en pédiatrie 
et réanimation de l’arrêt cardio-respiratoire 

du nouveau-né et de l’enfant 
 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :  
 

• Evaluer rapidement les situations à risque ; 
• Prendre en charge de l’arrêt cardio-respiratoire du nouveau-né et de l’enfant : réanimation basique 

et avancée. 
 
 

THEMES TRAITES : 

• Arrêt cardio-respiratoire ;  
• Coma ; 
• Détresse respiratoire… 
• Mises en situation pratique. 
 

INTERVENANTS : Médecins pédiatres du CHR 
 
DUREE DE LA FORMATION : 2 jours (14 h) 

 
PUBLIC :  

Médecins, Infirmières, Infirmiers de l’équipe de SMUR néonat du CHFG, Puéricultrices, Aides-
soignants, Auxiliaires de puériculture, Educateurs spécialisés et Cadre de santé des hôpitaux et 
cliniques de la Réunion. 
 

Nombre maximum de participants : 8 
 
DATES :  Les jeudi 25 et vendredi 26 mars 2010.  
   Les jeudi 27 et vendredi 28 mai 2010.   
    
LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 

 
COÛT PEDAGOGIQUE : 300 € 
Tarif de groupe pratiqué à partir de 10 personnes 
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Transport Infirmier Inter Hospitalier  
 

 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES : 

• Développer la maîtrise du TIIH infirmier à l’échelon régional ; 
• Connaître les recommandations du TIIH infirmier et son organisation ; 
• Maîtriser les gestes lors des situations d’urgence et de réanimation. 
 

THEMES TRAITES : 
 

• Modalité d’organisation des transferts ; 
• Le bilan initial, le bilan évolutif transmis au SAMU ; 
• Soins et surveillance infirmier au cours du transfert ; 
• Les critères de surveillance et demande de renfort médical ; 
• Matériel nécessaire, maintenance et matériovigilance ; 
• Moyens de transport : terrestre et aérien ; 
• Le dossier paramédical spécifique au TIIH. 
 

INTERVENANTS : Médecins des différents SMURS et du SAMU 
 
DUREE DE LA FORMATION : 3 jours  
 
PUBLIC : Infirmiers des SMURS 

Nombre maximum de participants : 10 à 12 par session 
 

DATES :  Les 18, 19 et 20 octobre 2010   
 
LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 
 
COÛT PEDAGOGIQUE : 450 € 
 
ASPECT REGLEMENTAIRE : Recommandations du SAMU de France 
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Techniques médicales de déchocage  
 

 
 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE : 
 

• Principaux gestes techniques à maîtriser dans la prise d’une urgence vitale en salle de déchocage. 
 

THEMES TRAITES : 
 

• Intubation ; 
• Modes de ventilation et réglage du respirateur ; 
• Pose d’un drain thoracique ; 
• Utilisation du DAE . 
• Pose d’un KT central, d’un KT artériel ; 
• Utilisation du module Pulse Contour Cardiac Output (PICCO) ; 
• Surveillance et monitorage d’un patient. 
 
 

INTERVENANTS : Médecins anesthésistes réanimateurs et médecins urgentistes 
 
DUREE DE LA FORMATION : 2 jours  
 
PUBLIC : Infirmiers des SMURS 

Nombre maximum de participants : 10 à 12 par session 
 

DATES :  Les jeudi 4 et vendredi 5 février 2010 
    
 
LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 
 
COÛT PEDAGOGIQUE : 300 € 
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Urgences vitales et potentielles en milieu hospitalier pour 
les brancardiers 

 (réactualisation des connaissances) 
 
 
 
 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE :  
 
Permettre, par une formation continue, d’actualiser des gestes et soins d’urgence 
 
THEMES TRAITES : 

• Arrêt cardio-respiratoire ; 
• Dyspnée ; 
• Malaise ; 
• Coma. 
 

INTERVENANTS : Intervenants CESU et responsable du service de brancardage du CHR 
 
DUREE DE LA FORMATION : 4 h 

 
PUBLIC : Personnel service brancardage  

Nombre maximum de participants : 8 à 10 
 
DATE : Le jeudi 10 juin 2010  

 

LIEU : C.E.S.U CHR - site Félix Guyon 

 

COÛT PEDAGOGIQUE : 90 €/personne  
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Urgences en piscine  
et sur les plages 

 
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :  
 

• Identifier et maîtriser les situations d’urgence en piscine et sur les plages ; 
• Connaître et prévenir les risques en piscine et sur les plages ; 
• Savoir utiliser le matériel de réanimation. 

 
THEMES TRAITES : 

• Malaise ; 
• Noyade ; 
• Arrêt cardio-respiratoire ; 
• Chutes et traumatismes ; 
• Mise en situation pratique ; 
• La chaîne d’alerte. 

 

INTERVENANTS : Médecins SAMU avec Moniteurs de secourisme ou Infirmiers du CESU 
 
DUREE DE LA FORMATION : 1 jour (7h) 

 
PUBLIC : Maîtres-nageurs des piscines et des plages de la Réunion 

Nombre maximum de participants : 16 
 
DATES : à déterminer suivant le nombre de participant 
 

LIEU :  - locaux de l’OMS de Saint-Pierre et du GHSR 

  - locaux du SAMU du CHFG 
 
COÛT PEDAGOGIQUE : 150 € 

 
ASPECT REGLEMENTAIRE :  

La formation répondra aux instructions n° 03-106 JS et 04-072 JS du Ministère des Sports relatives à la 
formation continue dans le domaine des premiers secours pour les maîtres-nageurs sauveteurs en exercice. 
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Urgences médicales en crèche 
 
 
 
 

OBJECTIF PEDAGOGIQUE :  
 
Identifier et maîtriser les situations d’urgence et les problèmes médicaux en crèche 

 
THEMES TRAITES : 

• Convulsions ; 
• Détresse respiratoire ; 
• Chutes et traumatismes graves ; 
• Arrêt cardio-respiratoire ; 
• Alerte au SAMU. 
 

INTERVENANTS : Médecin  Pédiatre 
 
DUREE DE LA FORMATION : 1 jour (7h) 

 
PUBLIC : Personnel soignant de crèche 

Nombre maximum de participants : 12 
 
DATE : Le vendredi 8 octobre 2010 

 

LIEU : C.E.S.U. CHR Félix Guyon 

 
COÛT PEDAGOGIQUE : 150 €/personne 
 



Les inscriptions se feront dans l’ordre d’arrivée. Si le nombre de participants se révélait insuffisant, le CESU se réserve le 
droit d’annuler la formation. 

Le paiement sera effectué auprès du Trésor Public, en fin de session, dès réception de la facture  (TIP) 
N° de déclaration : 98 97 00963 97 

 

BULLETIN D’INSCRIPTION 
CENTRE D’ENSEIGNEMENT DES SOINS D’URGENCE 

CHR – Site Félix Guyon – 97405 SAINT DENIS cedex 
℡  0262 90 57 15 / 51 58  �  0262 90 62 58  

� cesu.samu974@chr-reunion.fr 
 

Candidat : Nom : 

Nom de Jeune fille : 

Date de naissance : 

Lieu de naissance : 

Adresse personnelle : 

 

Téléphone : 

E-mail : 

Fonction : 

Prénom : 

   
Employeur : Nom : 

Secteur d’activité : 

Adresse de l’employeur : 

 

Téléphone : 

Télécopie : 

E-mail : 

 

 
INTITULE DE LA FORMATION : 
 
DATES : 
 
 Prise en charge et facture à établir :  
   

� Employeur  
� Organisme    Nom :  
� Personnelle  
 
Adresse de facturation : 
 
 

Signature de l’employeur 
« Bon pour accord » 

Cachet 

 Signature du candidat 
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